
 

Расписание занятий  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №74 «Филиппок»  

на 2023-2024 учебный период 
 

№ 

п/п 
группа понедельник вторник среда четверг пятница 

1 

Группа раннего 

возраста 

от 1,5 до 2 лет 

«Лисята» 

09.00-09.10 

музыка 

09.00-09.10  

развитие движений 

09.00-09.10  

музыка 

09.00-9.10  

развитие речи 

09.00-9.10  

развитие движений 

16.00-16.10 

игры - занятия с 

предметами 

16.00-16.10 

ознакомление с 

окружающим миром 

16.00-16.10 

игры-занятия с 

дидактической куклой 

16.00-16.10 

ознакомление с 

окружающим миром 

16.00-16.10 

изобразительная 

деятельность 

2 

Группа раннего 

возраста 

от 2 до 3 лет 

«Бабочки» 

10.30-10.40 

10.50-11.00 

физкультура (улица) 

08.50-09.00 

09.10-09.20 

физкультура 

09.20-09.30 

музыка 

08.50-09.00 

09.10-09.20 

физкультура 

09.00-09.10 

музыка 

16.00-16.10 

развитие речи 

16.00-16.10 

рисование 

16.00-16.10 

ознакомление с 

окружающим миром 

16.00-16.10 

развитие речи 

16.00-16.10 

лепка 

3 

Группа раннего 

возраста 

от 2 до 3 лет 

«Пчелки» 

09.30-09.40  

(физ.зал 1) 

09.30-09.40  

(физ.зал 2) 

физкультура 

10.40-10.50  

(спорт. площадка) 

10.40-10.50 

(прог. участок) 

физкультура (улица) 

09.00-09.10 

музыка 

09.30-09.40  

(физ.зал 1) 

09.30-09.40  

(физ.зал 2) 

физкультура 

09.20-09.30 

музыка 

16.00-16.10 

развитие речи 

16.00-16.10 

рисование 

16.00-16.10 

ознакомление с 

окружающим миром 

16.00-16.10 

развитие речи 

16.00-16.10 

лепка 

4 

Группа раннего 

возраста 

от 2 до 3 лет 

«Цыплята» 

08.50-09.00 

09.10-09.20 

физкультура 

09.00-09.10 

музыка 

08.50-09.00 

09.10-09.20 

физкультура 

10.35-10.45 

10.55-11.05 

физкультура (улица) 

09.00-09.10 

музыка 

16.00-16.10 

развитие речи 

16.00-16.10 

рисование 

16.00-16.10 

ознакомление с 

окружающим миром 

16.00-16.10 

развитие речи 

16.00-16.10 

лепка 
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5 

Группа младшего 

дошкольного 

возраста 

от 3 до 4 лет 

«Медвежата» 

09.00-09.15 

физкультура 

09.00-09.15 

ФЭМП 

09.00-09.15 

рисование 

09.00-09.15 

музыка 

09.00-09.15 

аппликация/ лепка 

09.25-09.40 

ознакомление с 

окружающим миром 

09.25-09.40 

музыка 

10.50-11.05 

физкультура (улица) 

09.25-09.40 

развитие речи 

09.35-09.50 

физкультура 

6 

Группа младшего 

дошкольного 

возраста 

от 3 до 4 лет 

Одуванчики» 

09.00-09.15 

ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.15 

физкультура 

09.00-09.15 

рисование 

09.00-09.15 

физкультура 

09.00-09.15 

аппликация/ лепка  

10.30-10.45 

физкультура (улица) 

09.25-09.40 

ФЭМП 

09.40-09.55 

музыка 

09.25-09.40 

развитие речи 

09.40-09.55 

музыка 

7 

Группа среднего 

дошкольного 

возраста 

от 4 до 5 лет 

«Утята» 

09.00-09.20 

рисование 

09.00-09.20 

ФЭМП 

09.00-09.20 

ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.20 

аппликация/ лепка 

09.00-09.20 

физкультура 

10.00-10.20 

музыка 

09.30-09.50 

физкультура 

10.40-11.00 

физкультура (улица) 

09.30-09.50 

музыка 

09.30-09.50 

развитие речи 

8 

Группа среднего 

дошкольного 

возраста 

от 4 до 5 лет 

«Колокольчики» 

09.00-09.20 

рисование 

09.00-09.20 

музыка 

09.00-09.20 

ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.20 

музыка 

09.00-09.20 

развитие речи 

10.55-11.15 

физкультура (улица) 

09.30-09.50 

ФЭМП 

09.30-09.50 

физкультура 

09.30-09.50 

аппликация/ лепка 

09.30-09.50 

физкультура 

9 

Группа среднего 

дошкольного 

возраста 

от 4 до 5 лет 

«Ландыши» 

09.00-09.20 

музыка 

09.00-09.20 

ФЭМП 

09.00-09.20 

физкультура 

09.00-09.20 

аппликация/ лепка 

09.00-09.20 

развитие речи 

09.30-09.50 

рисование 

11.00-11.20 

физкультура (улица) 

09.30-09.50 

ознакомление с 

окружающим миром 

09.30-09.50 

музыка 

10.00-10.20 

физкультура 

10 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

от 5 до 6 лет 

«Божьи коровки»  

 

09.00-09.25 

ознакомление с 

окружающим миром 

08.55-09.20 

ФЭМП 

09.00-09.25 

обучение грамоте 

09.00-09.25 

развитие речи 

09.00-09.25 

рисование 

09.35-10.00 

музыка 

09.30-09.55 

 физкультура 

10.05-10.30  

музыка 

09.50-10.15 

физкультура 

11.05-11.30 

физкультура (улица) 

Доп. образование 

Белая ладья  

17.00-17.25 (1 подг.) 

17.35-18.00 (2 подг.) 

15.50-16.15 

аппликация/лепка 

Доп. образование 

Легоград  

15.50-16.15 (1 подг.) 

16.25-16.50 (2 подг.) 

Доп. образование 

Музыкальная фантазия 

15.50-16.15 (1 подг.) 

16.25-16.50 (2 подг.) 

17.00-17.25 (3 подг.) 

 

11 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

от 5 до 6 лет 

«Львята» 

 

09.00-09.25 

ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.25 

ФЭМП 

09.00-09.25 

обучение грамоте 

09.00-09.25 

развитие речи 

09.00-09.25 

физкультура 

11.10-11.35 

физкультура (улица) 

09.50-10.15 

музыка 

09.35-10.00 

физкультура 

10.00-10.25 

музыка 

09.35-10.00 

рисование 

Доп. образование 

Легоград  

16.25-16.50 (1 подг.) 

17.00-17.25 (2 подг.) 

15.50-16.15 

аппликация/лепка 

Доп. образование 

Белая ладья  

16.25-16.50 (1 подг.) 

17.00-17.25 (2 подг.) 

 

Доп. образование 

Музыкальная фантазия 

15.50-16.15 (1 подг.) 

16.25-16.50 (2 подг.) 

17.00-17.25 (3 подг.) 

12 Группа старшего 09.00-09.25 
09.00-09.25 

ФЭМП 

09.00-09.25 

обучение грамоте 

09.00-09.25 

развитие речи 

09.00-09.25 

рисование 



дошкольного 

возраста  

от 5 до 6 лет 

«Совята» 

ознакомление с 

окружающим миром 

10.10-10.35 

музыка 

10.05-10.30 

физкультура 

11.15-11.40 

физкультура (улица) 

10.00-10.25 

музыка 

10.30-10.55 

физкультура 

Доп. образование 

Белая ладья  

15.50-16.15 (1 подг.) 

16.25-16.50 (2 подг.) 

Доп. образование 

Музыкальная фантазия 

15.50-16.15 (1 подг.) 

16.25-16.50 (2 подг.) 

17.00-17.25 (3 подг.) 

Доп. образование 

Легоград  

17.00-17.25 (1 подг.) 

17.35-18.00 (2 подг.) 

15.50-16.15 

аппликация/лепка 
 

13 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

от 5 до 6 лет 

компенсирующей 

направленности 

«Васильки» 

08.50-09.15 

ознакомление с 

окружающим миром 

08.50-09.15 (1 подг.) 

09.25-09.50 (2 подг.) 

ФЭМП 

08.50-09.15 (1 подг.) 

10.00-10.25 (2 подг.) 

развитие речи 

08.50-09.15 (1 подг.) 

09.25-09.50 (2 подг.) 

развитие речи 

09.00-09.25 

рисование 

09.25-09.50 

музыка 

08.50-09.15 (2 подг.) 

09.25-09.50 (1 подг.) 

обучение грамоте 

09.25-09.50 

музыка 

08.50-09.15 (2 подг.) 

09.25-09.50 (1 подг.) 

аппликация/лепка 

Доп. образование 

Музыкальная фантазия 

10.10-10.35 

Доп. образование 

Легоград  

15.50-16.15 

10.00-10.25 

физкультура 

Доп. образование 

Белая ладья  

15.50-16.15 

10.00-10.25 

физкультура 

11.20-11.45 

физкультура (улица) 

14 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

от 6 до 7 лет 

«Стрекозки» 

09.00-09.30 

ознакомление с 

окружающим миром 

08.50-09.20 

ФЭМП 

08.40-09.10 

обучение грамоте 

09.00-09.30 

ФЭМП 

08.40-09.10 

развитие речи 

09.50-10.20 

физкультура 

09.30-10.00 

музыка 

Доп. образование 

Наураша в стране 

Наурандии 

09.20-09.50 (1 подг.) 

10.00-10.30 (2 подг.) 

10.35-11.05 

музыка 

Доп. образование 

Наураша в стране 

Наурандии 

09.20-09.50 (1 подг.) 

10.00-10.30 (2 подг.) 

Доп. образование 

Музыкальная фантазия 

15.50-16.20 (1 подг.) 

16.30-17.00 (2 подг.) 

17.10-17.40 (3 подг.) 

 
11.10-11.40 

физкультура (улица) 
 

10.40-11.10  

физкультура 

15 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

от 6 до 7 лет 

«Слонята» 

 

09.00-09.30 

ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.30  

ФЭМП 

09.00-09.30  

обучение грамоте 

08.40-09.10 

ФЭМП 

08.50-09.20 

развитие речи 

09.50-10.20 

физкультура 

10.25-10.55 

музыка 

10.10-10.40 

физкультура 

10.25-10.55 

физкультура (улица)  

09.30-10.00 

музыка 

 

 

 

Доп. образование 

Музыкальная фантазия 

15.50-16.20 (1 подг.) 

16.30-17.00 (2 подг.) 

17.10-17.40 (3 подг.) 

Доп. образование 

Наураша в стране 

Наурандии 

16.30-17.00 (1 подг.) 

17.10-17.40 (2 подг.) 

 

Доп. образование 

Наураша в стране 

Наурандии 

16.30-17.00 (1 подг.) 

17.10-17.40 (2 подг.) 

16 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

от 6 до 7 лет 

компенсирующей 

направленности 

«Кузнечики» 

09.00-09.30 

ознакомление с 

окружающим миром 

08.40-09.10 (1 подг.) 

09.20-09.50 (2 подг.) 

ФЭМП  

08.40-09.10 (2 подг.) 

09.20-09.50 (1 подг.) 

развитие речи 

08.40-09.10 (1 подг.) 

09.20-09.50 (2 подг.) 

ФЭМП  

08.40-09.10 (2 подг.) 

09.20-09.50 (1 подг.) 

развитие речи 

10.30-11.00 

музыка 

08.40-09.10 (1 подг.) 

09.20-09.50 (2 подг.) 

обучение грамоте 

10.00-10.30 

физкультура 

08.40-09.10 (1 подг.) 

09.20-09.50 (2 подг.) 

обучение грамоте 

10.00-10.30 

физкультура 

Доп. образование 11.00-11.30 Доп. образование 10.35-11.05 Доп. образование 



 Музыкальная фантазия 

15.50-16.20 

физкультура (улица) Наураша в стране 

Наурандии 

15.50-16.20 

музыка Наураша в стране 

Наурандии 

15.50-16.20 

 

 

 

  



Расписание занятий  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №74 «Филиппок»  

на летний период 2023-2024 учебного года 

 

№ 

п/п 
группа понедельник вторник среда четверг пятница 

1 

Группа раннего 

возраста 

от 1,5 до 2 лет 

«Лисята» 

09.00-09.10 

музыка 

09.00-09.10  

развитие движений 

09.00-09.10  

музыка 
 

09.00-9.10  

развитие движений 

2 

Группа раннего 

возраста 

от 2 до 3 лет 

«Бабочки» 

10.30-10.40 

10.50-11.00 

физкультура (улица) 

08.50-09.00 

09.10-09.20 

физкультура 

09.20-09.30 

музыка 

08.50-09.00 

09.10-09.20 

физкультура 

09.00-09.10 

музыка 

3 

Группа раннего 

возраста 

от 2 до 3 лет 

«Пчелки» 

09.30-09.40  

(физ.зал 1) 

09.30-09.40  

(физ.зал 2) 

физкультура 

10.40-10.50  

(спорт. площадка) 

10.40-10.50 

(прог. участок) 

физкультура (улица) 

09.00-09.10 

музыка 

09.30-09.40  

(физ.зал 1) 

09.30-09.40  

(физ.зал 2) 

физкультура 

09.20-09.30 

музыка 

4 

Группа раннего 

возраста 

от 2 до 3 лет 

«Цыплята» 

08.50-09.00 

09.10-09.20 

физкультура 

09.00-09.10 

музыка 

08.50-09.00 

09.10-09.20 

физкультура 

10.35-10.45 

10.55-11.05 

физкультура (улица) 

09.00-09.10 

музыка 

5 

Группа младшего 

дошкольного 

возраста 

от 3 до 4 лет 

«Медвежата» 

09.00-09.15 

физкультура 

09.25-09.40 

музыка 

10.50-11.05 

физкультура (улица) 

09.00-09.15 

музыка 

09.35-09.50 

физкультура 

6 

Группа младшего 

дошкольного 

возраста 

от 3 до 4 лет 

Одуванчики» 

10.30-10.45 

физкультура (улица) 

09.00-09.15 

физкультура 

09.40-09.55 

музыка 

09.00-09.15 

физкультура 

09.40-09.55 

музыка 

7 

Группа среднего 

дошкольного 

возраста 

от 4 до 5 лет 

«Утята» 

10.00-10.20 

музыка 

09.30-09.50 

физкультура 

10.40-11.00 

физкультура (улица) 

09.30-09.50 

музыка 

09.00-09.20 

физкультура 

8 

Группа среднего 

дошкольного 

возраста 

от 4 до 5 лет 

«Колокольчики» 

10.55-11.15 

физкультура (улица) 

09.00-09.20 

музыка 

09.30-09.50 

физкультура 

09.00-09.20 

музыка 

09.30-09.50 

физкультура 



9 

Группа среднего 

дошкольного 

возраста 

от 4 до 5 лет 

«Ландыши» 

09.00-09.20 

музыка 

11.00-11.20 

физкультура (улица) 

09.00-09.20 

физкультура 

09.30-09.50 

музыка 

10.00-10.20 

физкультура 

10 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

от 5 до 6 лет 

«Божьи коровки»  

 

09.00-09.25 

ознакомление с 

окружающим миром 

09.30-09.55 

физкультура 

10.05-10.30  

музыка 

09.00-09.25 

развитие речи 

09.00-09.25 

рисование 

09.35-10.00 

музыка 
  

09.50-10.15 

физкультура 

11.05-11.30 

физкультура (улица) 

11 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

от 5 до 6 лет 

«Львята» 

 

09.00-09.25 

ознакомление с 

окружающим миром 

09.50-10.15 

музыка 

09.35-10.00 

физкультура 

09.00-09.25 

развитие речи 

09.00-09.25 

физкультура 

11.10-11.35 

физкультура (улица) 
  

10.00-10.25 

музыка 

09.35-10.00 

рисование 

12 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста  

от 5 до 6 лет 

«Совята» 

09.00-09.25 

ознакомление с 

окружающим миром 

10.05-10.30 

физкультура 

11.15-11.40 

физкультура (улица) 

09.00-09.25 

развитие речи 

09.00-09.25 

рисование 

10.10-10.35 

музыка 
  

10.00-10.25 

музыка 

10.30-10.55 

физкультура 

13 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

от 5 до 6 лет 

компенсирующей 

направленности 

«Васильки» 

08.50-09.15 

ознакомление с 

окружающим миром 

10.00-10.25 

физкультура 

09.25-09.50 

музыка 

08.50-09.15 (1 подг.) 

09.25-09.50 (2 подг.) 

развитие речи 

09.00-09.25 

рисование 

09.25-09.50 

музыка 
  

10.00-10.25 

физкультура 

11.20-11.45 

физкультура (улица) 

14 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

от 6 до 7 лет 

«Стрекозки» 

09.00-09.30 

ознакомление с 

окружающим миром 

09.30-10.00 

музыка 

09.00-09.30 

рисование 

10.35-11.05 

музыка 

08.40-09.10 

развитие речи 

09.50-10.20 

физкультура 
 

11.10-11.40 

физкультура (улица) 
 

10.40-11.10  

физкультура 

15 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

от 6 до 7 лет 

«Слонята» 

 

09.00-09.30 

ознакомление с 

окружающим миром 

10.25-10.55 

музыка 

09.00-09.30 

рисование 

10.25-10.55 

физкультура (улица)  

08.50-09.20 

развитие речи 

09.50-10.20 

физкультура 
 

10.10-10.40 

физкультура 
 

09.30-10.00 

музыка 

16 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

от 6 до 7 лет 

компенсирующей 

направленности 

«Кузнечики» 

09.00-09.30 

ознакомление с 

окружающим миром 

08.40-09.10 (2 подг.) 

09.20-09.50 (1 подг.) 

развитие речи 

10.00-10.30 

физкультура 

09.00-09.30 

рисование 
 

10.30-11.00 

музыка 

11.00-11.30 

физкультура (улица) 
 

10.35-11.05 

музыка 

10.00-10.30 

физкультура 

 


